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РАСПИСАНИЕ  

на 2023 – 2024 уч. год. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

РАСПИСАНИЕ 

занятий на 2023-2024   учебный год 

 № 1класс  2 класс  3 класс  4 класс  

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
  1 Ручной труд  Чтение Чтение Физическая культура 

2 Русский язык  Русский язык Математика Русский язык 

3 Речевая практика  Математика Физическая культура Математика 

4 Изобразительное искусство   Адап. физическая культура  Мир природы и человека Чтение 

5 
    

6 17 21 20 21 

В
т
о

р
н

и
к

 

1 Чтение  Чтение Речевая практика Мир природы и человека 

2 Музыка  Русский язык Русский язык Математика 

3 Математика Математика Математика Русский язык 

4 Мир природы и человека  Речевая практика  Чтение Чтение 

5 Физическая культура  Музыка  Изобразительное искусство   Ручной труд 

6 23 28 28 28 

С
р

ед
а

 

1 Чтение  Речевая практика Чтение  Речевая практика 

2 Математика  Математика Математика Математика 

3 Русский язык  Русский язык Русский язык Русский язык 

4 Речевая практика  Чтение Речевая практика Чтение 

5 
 

Ручной труд Ручной труд Музыка  

6 25 27 27 28 

Ч
ет

в
е
р

г
 

1 Мир природы и человека  Чтение  Физическая культура Чтение 

2 Русский язык  Математика Русский язык Математика 

3 Музыка  Ручной труд  Математика Адап. физическая культура  

4 Адап. физическая культура  Русский язык Чтение Речевая практика 

5 
 

Физическая культура Ручной труд Изобразительное искусство   

6 17 23 23 22 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Чтение  Физическая культура Музыка  Ручной труд 

2 Математика  Математика Математика Математика 

3 Физическая культура  Мир природы и человека  Русский язык Русский язык 

4 Ручной труд  Изобразительное искусство   Физическая культура Физическая культура 

5 
    

6 16 18 19 18 
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